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PRISPEVEK: TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK 2022

Tudi v vrtcu Benedikt smo, kot vsako leto, obeleZili tradicionalni slovenski zajtrk. Zivila, ki ta
»praznien« zajtrk sestavljajo so kruh, maslo, med, mleko in jabolko. Dan slovenske hrane
smo tako ubelezZili s povdarkom na lokalno pridelani hrani.

Ze cel teden smo se pripravljali na ta dopoldan s tem, da smo se pogovarjali kako si pridelamo
Zivila, ki sestavljajo tradicionalni slovenski zajtrk. Tekom tega tedna se je v aktivnosti vkljucila
vodja prehrane Sabrina in nam popestrila dopodneve. Skupaj z otroci je spekla palacinke, ki
so jih nadevali z jabol¢no ¢eZano. Bile so slastne.

Kdo nam nabira med? Kako izdelajo maslo? V ¢em je razlika med maslom in mleko? To so bila
vprasanja na katera smo skupaj iskali odgovore. Da pa je bil petkov dopoldan Se zanimivejsi
smo si ga popestrili z glasbo. Vzgojiteljica pripravnica Sandra in vzgojitelj Dominik sta obiskala
vse igralnice in nam zaigrala nekaj skladb med njimi sta bili Cebelar in Na golici. Skupaj smo

zapeli zarajali in si pripravili nepozaben dopoldan.

Zapisal: Dominik Kocbek
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